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STØRRELSER

PLAGGETS MÅL

GARNMENGDE ALT. 2

GARNMENGDE ALT. 1

STRIKKEFASTHET ANBEFALTE PINNER

GARN ALT. 2

GARN ALT. 1

502 – Naturhvit

3400 / 502 – Naturhvit

515 – Mørk grå

3405 / 530 – Grå melert

23 m mønsterstrikk på pinne nr. 4 = 10 cm Rundpinne 40 og 80 cm nr. 3,5 og  
4 strømpepinner nr. 3,5 

Alpaca Storm fra Viking Garn (40% Superfine Alpakka, 40% fin Merinoull, 20% Nylon forsterket) 50 g = 133 m.

Sportsull fra Den Lille Garnfabrikken (100% superwashbehandlet garn) 50 g = 100 m.
eller Sportsragg fra Viking Garn (60% ull fra Sør-Amerika, 20% Akryl, 20% Nylon) 50 g = 100 m.

Overvidde ca.
Hel lengde ca.
Ermelengde ca.
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BOL

RAGLANFELLING

ERMER

Strikkes nedenfra og opp, med raglanfelling. Mønsteret 
er unisex og passer både dame og herre. 

Legg opp 208 (224) 256 (272) 288 (304) m på pinne nr. 
3,5 med mørk grå, og strikk ettre diagram vrangbord 
med 2 r og 2 vr. Strikk så 1 omg r med bunnfarge. 
Sett et merke i begynnelsen av omg og etter 104 (112) 
128 (136) 144 (152) m. Bytt til rundpinne nr. 4, og strikk 
etter diagram 1 til arbeidet måler 38 (40) 40 (42) 42 
(44) cm. Fell av 8 (8) 16 (16) 16 (16) m i hver side, 4 (4) 
8 (8) 8 (8) m på hver side av merkene, til ermehull = 192 
(208) 224 (240)256 (272) m. Legg arbeidet til side og 
strikk ermer.

Sett ermene inn på samme pinne som bolen i denne 
rekkefølgen: erme, forstykke, erme og bakstykke = 
336 (368) 376 (408) 424 (448) m. Sett et merke i alle 
sammenføyninger. Omg begynner med venstre erme. 
Fortsett med mønster etter diagram 1, og fell til raglan 
annen hver omg slik: 
Strikk 1 r, 2 r sammen, strikk til 3 m før neste merke, 2 

Legg opp 60 (64) 64 (68) 68 (68) m på strømpepinner nr. 
3,5 med mørk grå. Strikk etter diagram vrangbord med 2 
r, 2 vr. Bytt til rundpinne nr. 4 og sett et merke i begyn-
nelsen av omg = midt under ermet. Strikk etter diagram 
1, tell deg ut fra pilen som viser midt på ermet hvor du 
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begynner i mønsteret. Strikk til ermet måler 42 (42) 44 
(46) 47 (49) cm, og øk samtidig 2 m på hver side av mer-
ket på hver 3,5. (3.) 2,5. (2,5.) 2,5. (2.) cm totalt 10 (12) 
14 (16) 16 (18) ganger = 80 (88) 92 (100) 100 (104) m. 
La de økte m gå inn i mønsteret og avslutt med samme 
mønsteromg som på bolen. Fell av 8 (8) 16 (16) 16 (16) 
m midt under ermet, 4 (4) 8 (8) 8 (8) m på hver side av 
merket, til ermehull = 72 (80) 76 (84) 84 (88) m. Strikk et 
erme til på samme måte.
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HALS

DIAGRAM 1

Midt på ermet

DIAGRAM VRANGBORD

MONTERING

Bytt til pinne nr. 3,5, og reduser maskeantallet på første 
omg til 96 (112) 112 (128) 128 (128) m, og strikk etter 
diagram vrangbord med 2 r, 2 vr. Deretter 1 omg r med 
natur til brettekant. Avslutt med 11 omg med 2 r, 2 vr i 
natur og fell av med r over rett og vr over vrang. 

Sy til under ermer og fest alle tråder. Sy halsen dobbel til 
på vrangsiden.

m vridd r sammen, 2 r (strikkes hele tiden i natur), 2 
r sammen, strikk til 3 m før neste merke, 2 m vridd r 
sammen, 2 r, 2 m vridd r sammen, strikk til 3 m før neste 
merke, 2 m vridd r sammen, 2 r, 2 m r sammen, strikk 
til 3 m før neste merke, 2 m vridd r sammen, 1 r. Tilpass 
mønsteret etter raglanfellingen. Fortsett med raglanfel-
ling i alt 30 (32) 33 (34) 36 (38) ganger = 96 (112) 112 
(136) 136 (144) m på pinnen.

Vi vil gjerne se din genser på Instagram! Tagg den 
med #vatnajøkullislender og @strikkia – Lykke til!


